
14:00

月 火 水 木 金 土

自由遊び 自由遊び

■一週間のスケジュール

月 火 水 木 金 土
9:00

学習ﾀｲﾑ
ﾌﾘｰﾀｲﾑ

13:00

学校から下校学校から下校
各自で宿題

14:00

お楽しみﾀｲﾑ

15:30 15:30

16:00 リラックスタイム 16:00 ﾘﾗｯｸｽﾀｲﾑ

17:30
お楽しみタイム

（並行して特別コース　16:30-17:30） 17:30

自由遊び

18:00 掃除・片付け 18:00 掃除・片付け

20:00
延長コース

・お楽しみタイム・・・ボールゲーム、ウォーキング、室内ゲームなど、思いっきり体を動かしたり、
　　　　　　　　　　　　 工作を楽しんだりします。

・リラックスタイム・・・読書をしたり音楽を聞いたり、ゆったりした時間を過ごします。
・レクレーション・・・毎週違ったおもしろゲームをします。六郷小だけでなく沖野からも小学生が集まってきます。
・延長コース・・・室内でゆっくり過ごします。
※日・祝はお休み

■長期休暇期間中のスケジュール

月 火 水 木 金 土
9:00 学習ﾀｲﾑ

ﾌﾘｰﾀｲﾑ
9:00 学習ﾀｲﾑ

ﾌﾘｰﾀｲﾑ

12:30 昼食 12:30 昼食

のんびりタイム のんびりﾀｲﾑ

14:00

お楽しみタイム

14:00

お楽しみタイム

15:30 15:30

16:00 リラックスタイム 16:00 ﾘﾗｯｸｽﾀｲﾑ

17:30
自由遊び

（並行して特別コース　16:30-17:30） 17:30

自由遊び

18:00 掃除・片付け 18:00 掃除・片付け

20:00
延長コース

・長期休暇期間は、通常の活動以外に遠足や季節の遊びなどを行っていきます。
・昼食については、お弁当を持参してください。

※日・祝はお休み


	ｽｸｼﾞｭｰﾙ

